Formation a l'utilisation de PARI (appareil

respiratoire isolant)

utiliser un ARI en toute sécurité.

PROGRAMME

Cette formation est destinée aux travailleurs amenés a porter un Appareil Respiratoire Isolant (ARI) dans le
cadre de leurs missions. Elle permet d’acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires pour

Prérequis : Aucun.

-

Durée : 1 jour (7h00) quel que soit I'effectif de I'établissement.

Composition du groupe : de 2 a 12 personnes.

~

Public concerné : Travailleurs devant porter un ARI dans le cadre de leurs missions professionnelles.

)

Objectifs pédagogiques :

* |dentifier les risques liés a
I'atmosphére de travail (gaz, fumées,
manque d’oxygéne...).

» Connaitre les principes de
fonctionnement d’'un ARI.

« Etre capable de vérifier, préparer et
entretenir un ARI.

» Savoir utiliser un ARI en sécurité
dans des conditions

opérationnelles.

» Adopter les bons réflexes de
securité et de communication en
situation d’urgence.

Méthodes et moyens
pédagogiques :
» Apports théoriques et

démonstrations pratiques du
formateur.

* Présentation interactive (diaporama
et vidéos).

» Exercices de mise en ceuvre et
d’utilisation de 'ARI.

 Travaux pratiques sur ARI en salle
et/ou en environnement simulé.

« Echanges et retours d’expérience
entre participants.

Suivi de la formation :

* Feuille d’émargement par 'z journée

Modalité d’évaluation des acquis :

* Auto-évaluation
» Exercice et travaux pratiques
d’évaluation

Documentation :

* Remise d’un livret aux stagiaire
(papier ou numérique) ainsi qu’'un
support digital avec de nombreux
outils et modéles

NOS ENGAGEMENTS :

AN N N NN

Fiche d’émargement des stagiaires (par 7z journée)
Information donnée a I'entreprise 6 mois avant la date du recyclage

Evaluation des acquis des stagiaires (tout au long de la formation et au travers de la partie pratique)
Support d’évaluation individuelle de la satisfaction de la formation par les apprenants

K Attestation nominative de suivi de la formation

~

/

article R 4323-106 du code du travail : relatif a la I'utilisation des EPI
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Formation a l'utilisation de PARI (appareil

respiratoire isolant)

Les risques respiratoires et les atmosphéres

PROGRAMME (suite)

Présentation et manipulation d’un ARI.

dangereuses.

-les atteintes

-les atmosphéres dangereuses

L’ARI
-les types d’ARI
-composition et caractéristiques

-les autres moyens de protections

L’AUTONOMIE

-principes de base
-commet

-calcul d’autonomie

LES EFFETS LIES AU PORT DE L’ARI

* Contréle avant utilisation et vérifications de

bon fonctionnement.

-les limites d’emploi et consignes d’entretien

-les vérifications de sécurité

-les régles d’engagements
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» Port et utilisation de I’ARI en situation simulée.

» Gestion du stress et de la communication en
atmosphere confinée.

* Retour d’expérience et débriefing collectif.
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